Atlantide Japs nasce nel 2011 a Lavena Ponte Tresa, splendida localita delle Prealpi Varesine a due passi dal lago di
Lugano e dal confine svizzero.

In uno spazio raccolto dove & possibile cenare e pranzare con la formula “all you can eat”, la tradizione di famiglia si
rinnova nel 2017 con un nuovo locale all'insegna della miglior cucina orientale, dove sapori, colori e forme si fondono per
offrire momenti di grande suggestione per il palato e lo spirito.

Orario di apertura:
da Martedi a Domenica

dalle 11,30 alle 14,30

A tldntlae 0 a r ‘ dalle 18,30 alle 23,30

ASIAN FUSION RESTAURANT CHIUSO IL LUNEDI (se festivo il locale rimarra aperto)






LISTA VINI ¢ B

VINI BIANCHI

Alto Adige Gewurztraminer

Trentino Miller Thurgau IGT
Chardonnay DOC uve bio
Friuli Pinot grigio IGT
Chardonnay frizzante IGT 37,5 cl
Chardonnay frizzante IGT
Veneto Prosecco Valdobbiadene DOCG
Prosecco Millesimato DOCG
Lombardia Lugana superiore DOC
Lugana Ca del Bosco docg
Campania  Falanghina DOC
Greco di tufo DOCG
Fiano di Avellino DOCG
Marche Pecorino di Offida DOCG
uve bio vegano
Sardegna  Vermentino di Sardegna
CHAMPAGNE
Francia Moét & Chandon
Lombardia Bellavista Franciacorta
Bellavista Franciacorta 1.5l magum
VINIROSSI
Emilia R. Sangiovese superiore docg
Veneto Valpolicella DOC
Toscana Cabernet Sauvignon IGT Col di Sasso
Chianti DOCG 37,5 cl
Chianti DOCG
Morellino di Scansano DOCG
uve bio vegano
Sicilia Nero d’Avola
RISERVE
Piemonte  Barolo DOCG
Barolo Cannubi DOCG ris. 2008
Toscana Brunello di Montalcino DOCG

Rosso di Montalcino
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VINI ROSATI

Trentino Schiava rose € 15,00
Portoghese Lancers € 15,00
VINO SFUSO (vino da bottiglia)

Vino sfuso % lt € 3,00
Vino sfuso ¥4 [t € 5,00
Vino sfuso 1 [t € 10,00
Calice di vino € 250
Calice di prosecco € 3,00
BRRE

Ashai 50 cl € 5,00
Kirin 50 cl € 5,00
Sapporo 50 cl € 5,00
Tsigtao 66 cl € 5,00
Heineken 66 cl € 5,00
Birra analcolica € 3,00
Birre da 33 cl € 3,00
BEVANDE

Bibite € 250
Coca Cola - bottiglia in vetro 1 (t. € 650
Acqua naturale/gassata 75 cl € 2,00
Te al gelsomino € 3,00
Te Verde € 4,00
Te allo zenzero € 400
Te alla menta € 3,00
LIQUORI

Grappe € 300
Amaro € 3,00
Whisky € 5,00
Limoncello € 3,00
Sake € 400
Sake grande € 700
CAFFE’

Caffe/Caffe macchiato € 1,00
Caffe decaffeinato/ginseng € 150
Caffe corretto € 150
Caffe decaffeinato ginseng corretto € 2,00

Tutti i vini prodotti implicano L'uso di allergene tipo (12) (vedi tabella allegata)



.. MANGIA FIN CHE VUO!

ANTIPASTI € £ £
1+ SAKE TARTAR 6,50 35 + SASHIMIMISTO 12pz. 1500 63 + TEKKA 10,00
2 INVOLTINI PRIMAVERA 1,50 36 + SAKE SASHIMI 12pz 12,00 64 + SAKE 10,00
3 A HARUMAKI 3,00 37 + CARPACCIO SAKE 1000 65 + SAKESPICY 10,00
4 A INVOLTINO VIETNAMITA 3,00 38 + CARPACCIO SUZUKI 10,00 66 +4 SPICY TUNA 10,00
5 NUVOLE DI DRAGO 1,50 38a + CARPACCIO MISTO 10,00 67 + YASA| 9,00
6 A TOST DI GAMBERI 2,50
7 e CHELE DI GRANCHIO 300 | FUTOMAKI ROLL
8 e EDAMAME 5,00 30 4 FUTO SAKE FRITTO 800 68 + SALMON ROLL 13,00
9 e PANECINESE AL VAPORE 1,50 40 4 SAKE 800 69 + DRAGON ROLL 13,00
10 e POLIPO RUCOLA 5,00 41 + TEKKA 8,00 70 + FLAME ROLL 14,00
12 o WAKAME SU 5,00 43 + EBITEN 800 72 4 RAINBOW ROLL 13,00
: + CHIKEN ROLL
13 + GOMA \WAKAME 6,50 W SNRGA =50 73 13,00
14 e SUNOMONO 6,00
15  TAKO TO WAKAME 6,50 NIGIR) HOSOMAKI
16  INSALATA MISTE VERDE 3,00 74 + SAKE 5,00
17 e KANISALADA 5,00 45 + SAKE 3,00 75 + TEKKA 5,00
18 4 SASHIMISALADA 6,00 46+ TEKKA 3,00 76 4 SUZUKI 5,00
19 A RAVIOLI DI CARNE (vapore) 3,00 47 4 SUZUKI 3,00 77 KANI 5.00
20 A RAVIOLI DI CARNE (griglia) 3,00 48 +EBI 3,00 78  KAPPA 5,00
21 A RAVIOLI ALLE VERDURE (vapore) 3,00 49 + TAKO 3,00 79  AVOCADO 4,00
22 A RAVIOLISHAO MAI (gamberi) 3 00 50 4 SALMONE SCOTTATO 4,00 80 4 HOSO FRITTO 5,00
ZUPPA TEMAKI BARCA
23 MISO SHIRO 3,00 51 4 SAKE 6,00 81 4 BARCA 1 persona 19,00
24 DI POLLO E MAIS 3,00 52 ¢ TEKKA 6,00 82 <+ BARCA 2 persone 36,00
25 e DIGRANCHIO E ASPARAGI 3,00 53 4 CALIFORNIA 5,00
26  AGROPICCANTE 3,00 54 4 SPICY TUNA 6,00 RISO / PASTA
55 4 SPICY SALMON 6,00 83 e RISO CANTONESE 3,00
CHIRASHI 56 + EBI 6,00 84 e RISOCON VERDURE E GAMBERI 3,50
27 4 SAKE DON 12,00 85 e RISO BIANCO AL VAPORE 1,50
28 + SUZUKI DON 1200 | GUNKAN 86 e SPAGHETTIDIRISO CON VERDURE 3,00
29 4 MISTO DON 12,00 | 57 4 TOBIKO 4,00 87 e SPAGHETTIDIRISO CON GAMBERI 3,50
30 + GOHAN 1,50 | 58 4 SPICY TUNA 4.00 88 e SPAGHETTIDIRISO (frutti di mare) 5,00
59 4 SPICY SALMON 4,00 89 e SPAGHETTI CINESI (verdure) 3,00
R e SsdRe
[} ruttl Al mare )
S5 TolmAsTO A 15,00 | URAMAKI 92 e SPAGHETTI DI SOIA (verdure) 3,00
Eeg e 12,00 | 60 + CALIFORNIA 9.00 | 93 e SPAGHETTIDISOIA (gamberi) 350
By o SaDESCSHIMIMISTO 20,00 161 + EBITEN 1000 | 94 e SPAGHETTIDISOIA (fruttidimare) 500
+ NIGIRIMISTO 12 pz. 15,00 | 62 4 MIURA 10,00 | 95 e SPAGHETTICON MANZOPICCANTE 4,00

® Prodoftti acquistati congelati o surgelati A Prodotti congelati in sede tramite abbattitore di temperatura



.. ALL YOU CAN EAT

€ €
96 e YAKIUDON 5,00 GAMBERONI
gg : }(élé: E%BNA 2'88 136 o GAMBERONI PICCANTI 7,00
/ 137 e GAMBERONI IN AGRODOLCE 7,00
99 e CHUKADON 6,00 138 o GAMBERONI CON BAMBU E FUNGHI 7,00
139 e COSCE DI RANA PICCANTI 6,00
POLLO
100 e POLLO PICCANTE 5,00 FRITTO / TEMPURA
101 e POLLOIN AGRODOLCE 5,00 140 e PATATINE FRITTE 3,00
102 e POLLO CON BAMBU E FUNGHI 5,00 141  VERDURE FRITTE 3,00
103 @ POLLO ALLA PIASTRA 5,00 142 o GAMBERETTIFRITTI 6,00
104 e POLLO AL CURRY 5,00 143 o ANELLI DI CALAMARIFRITTI 5,00
105 e POLLO CON VERDURE 5,00 144 e POLLO FRITTO 5,00
106 e POLLO AL LIMONE 5,00 145 ® TEMPURA MORIAWASE 9,00
108 e POLLO ALLE MANDORLE 5,00 146 o TEMPURA YASAI 5,00
109 e MAIALE AGRODOLCE 5,00
GRIGLIA
ANATRA 150 e YAKIEBI 6,50
110 e ANATRA PICCANTE 6,50 151 e YAKITORI 650
111 e ANATRA IN AGRODOLCE 6,50 152 YAKINIKU 650
112 o ANATRA CON BAMBU E FUNGHI 6,50 153 e GURIRU EBI 7,50
113 o ANATRA ALLA PIASTRA 6,50 154 e SALMONE ALLA GRIGLIA 10,00
117 e ANATRA ARROSTO 6,50 155 e ORATA ALLA GRIGLIA 10,00
VITELLO PIATTI SPECIALI
120 e VITELLO PICCANTE 6,00 158 + MIXTARTAR 9.00
121 e VITELLO AGROPICCANTE 6,00 159 + TEKKATARTAR 7,50
122 e CONBAMBU E FUNGH 6,00 160 + SUZUKI TARTAR 7,50
123 e VITELLO ALLA PIASTRA 6,00 161 4 GUNKAN SPICY TUNA OUT 6,00
125 o VITELLO CON VERDURE - 162 4 GUNKAN SPICY SALMON OUT 6,00
126 e VITELLO CON CIPOLLE 6,00 163 + MAGURO SASHIMI 15 pz. 15,00
128 e VITELLO CON PEPERONI 6,00 164 + HOKKIGAI SASHIMI 10 pz. 12,00
0 165 + AMAEBISASHIMI 12 pz. 15,00
166 4 SASHIMI MORIAWASE 20 pz. 20,00
GAMBERETTI 167 + CARPACCIO SAKE 30 pz. b 20,00
130 e GAMBERETTI PICCANTI 6,00 168 + MAGURO TATAKI 15 pz. 13,00
131 e GAMBERETTI IN AGRODOLCE 6,00
132 ¢ GAMBERETTI CON BAMBU E FUNGHI 6,00
133 ¢ GAMBERETTI ALLA PIASTRA 6,00
134 o GAMBERETTI CON VERDURE 6,00
135 e GAMBERETTISALE E PEPE 6,00

4+ Prodotti sottoposti a trattamento di bonifica preventiva in conformita al Reg. CE 853/2004



ANTIPASTI

5 NUVOLE DI DRAGO (2,4)
1 SAKE TARTAR (4,6,11) 6 TOAST DI GAMBERI (1,234)
salmone a cubetti con olio di sesamo, limone e soia 7 CHELE DI DI GRANCHIO (1,2,3)
2
INVOLTINI PRIMAVERA (1,3) 8  EDAMAME (6)
5 '."AR[;J.MQK' e fagioli di soia
involtino di gambero
9
4 INVOLTINI VIETNAMITA (1,3) PANE CINESE AL VAPORE (137)
involtini di pollo con spaghetti di soia e salsa piccante 10 POLIPO con RUCOLA (2,11)
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11
12

13

14

15

16

POLIPO con PATATE (2,11)
\WAKAME SU (alghe) (5,11)
GOMA \WAKAME (11)

alghe verdi piccanti

SUNOMONO (4,5,11)
alghe con pesce crudo

TAKO TO WAKAME (4,5,11)
alghe con polipo

INSALATA VERDE MISTA

17

18

19
20
21
22

KANI SALADA (1,3,11)

insalata con polpa di granchio

SASHIMI SALADA (4,5,11)
insalata con pesce crudo

RAVIOLI DI CARNE AL VAPORE (1,3,6)
RAVIOLI DI CARNE ALLA GRIGLIA (1,3,6)
RAVIOLI AL VAPORE ALLE VERDURE (1,3,6)

RAVIOLI AL VAPORE “SHAO MAI” (1,3,6)
con gamberi

| numeri tra parentesi identificano il contenuto allergenico presente nel piatto (vedi tabella allegata)
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ZUPPA

23 MISO SHIRO (6)
zuppa di alghe e tofu

24 ZUPPA DI POLLO E MAIS (3)
25 ZUPPA DI GRANCHIO E ASPARAGII (2,3,6)
26 ZUPPA AGROPICCANTE (3)

CHIRASHI

27 SAKE DON (4, 11)
ciotola di riso con salmone

28 SUZUKIDON (4, 11)
ciotola di riso con branzino

29 MISTO DON (4, 11)
ciotola di riso con pesce crudo

30 GOHAN (11)
ciotola di riso bianco

Via Rapetti, 25 ¢ Lavena Ponte Tresa



SUSHI/SASHIMI

31 SUSHI MISTO A (4.11) 33 SUSHIE SASHIMIMISTO (4,11) 35 SASHIMI MISTO 12 pz. (4)
7 nigiri - 4 hosomaki - 2 uramaki 9 sashimi - 7 nigiri - 4 hosomaki pesce crudo misto
2 uramaki
32 SUSHI MISTO B (4,11) 34 NIGIRI MISTO 12pz (4,11) 36 SAKE SASHIMI 12 pz. (4)
4 nigiri - 4 uramaki - 1 temaki salmone crudo

CARPACCIO

37 CARPACCIO SAKE (4)

fette di salmone

38 CARPACCIO SUZUKI (4)

fette di branzino

38a CARPACCIO MISTO (4)

fette di pesce misto

wwwi.atlantidejaps.it



FUTOMAKI 6 pz.

39

40

41

42

43

44

FUTO SAKE FRITTO (1, 3, 4, 7)
rotolo fritto con salmone, avocado, philadelphia

SAKE (3,4)

salmone, avocado, maionese

TEKKA (3,4)

tonno, avocado, maionese

CALIFORNIA (1, 2)
granchio, avocado, cetriolo, maionese

EBITEN (1,3,4,6)
gamberoni fritt] insalata, philadelphia

YASAI (3)
avocado, cetriolo, insalata, maionese

NIGIRI 2 pz.

~

LA FORMULA “ALL YOU CAN EAT” SI FA A TUTTI

O NESSUNO DELLO STESSO TAVOLO

| DESSERT, | LIQUORI, LE BEVANDE E | CAFFE

SONO ESCLUSI

| PIATTI INTERI NON CONSUMATI VERRANNO

CONTEGGIATI A PREZZO PIENO

~

45 SAKE (4)

salmone

46 TEKKA (4)

tonno

47 SUZUKI (4)
branzino

48 EBl (2
gambero cotto

49 TAKO (4)
polipo
50 SALMONE SCOTTATO (2)

Via Rapetti, 25 ¢ Lavena Ponte Tresa




TEMAK] 2 pz.

51 SAKE - salmone, avocado, maionese (3,4,11) 54 SPICY TUNA - tonno piccante (4)
52 TEKKA - tonno, avocado, maionese (3,4,11) 55 SPICY SALMON - salmone piccante (4)
53 CALIFORNIA - granchio, avocado, cetriolo, maionese (1,3,4,11) 56 EBI - gambero cotto, avocado, maionese (3,4)

GUNKAN 2 pz

57 TOBIKO (4)
bigne di riso, tobiko, alga

58 SPICY TUNA (4)
bigne di riso, alga, tonno piccante

59 SPICY SALMON (4)
bigne di riso, alga, salmone piccante
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URAMAKI 8 pz.

60

61

62

63

64

65

66

67

CALIFORNIA (1,3,4, 11)
polpa di granchio, avocado, cetriolo, maionese

EBITEN (1,3,4,7, 11)

gamberoni fritti, insalata, philadelphia

MIURA (1,3,4,7, 11)
salmone grigliato, philadelphia

TEKKA (3,4,10)
tonno, avocado, maionese

SAKE (3,4,10)
salmone, avocado, maionese

SAKE SPICY (4,10)
salmone piccante

SPICY TUNA (4, 10)
tonno piccante

YASAI (3)

avocado, cetriolo, insalata, maionese
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ROLL 8 pZ.

68 SALMON ROLL (4,7,11)

salmone, avocado, Philadelphia - esterno: salmone

69 DRAGON ROLL (4,7,11)

gamberoni fritti, Philadelphia - esterno: salmone

70 FLAMEROLL (4,7,11)

polpa di granchio fritto, avocado, Philadelphia

esterno: salmone scottato

71 MIXROLL (4,7,11)

salmone, tonno , avocado ,Philadelphia

esterno: goma wakame

72 RAINBOW ROLL (4,7,11)
tonno, avocado, Philadelphia - esterno: pesce misto

73 CHIKEN ROLL (1,3)

pollo fritto -, esterno: patatine e salsa rosa

HOSOMAKI 8 pz.

74
75
76
77
78
79
8o

SAKE - salmone (4)
TEKKA - tonno (4)
SUZUKI - branzino (4)
KANI - granchio (1,2)
KAPPA - cetriolo
AVOCADO - avocado
HOSO FRITTO (1,3)

Via Rapetti, 25 ¢ Lavena Ponte Tresa






BARCA

BARCA - 1 ps (3,4,11)
12 sashimi, 5 nigiri,
4 hosomaki, 2 uramaki

BARCA -2 ps (3,4,11)
24 sashimi, 10 nigiri,
8 hosomaki, 4 uramaki

Via Rapetti, 25 ¢ Lavena Ponte Tresa







RISO / PASTA

83 RISO CANTONESE (3,6)

84 RISO CON VERDURE E GAMBERI (3, 6)

85 RISO BIANCO AL VAPORE

86 SPAGHETTI DI RISO CON VERDURE (3, 6)

87 SPAGHETTI DI RISO CON GAMBERI (3, 6)

88 SPAGHETTI DIRISO ALLA PIASTRA (3, 4,6, 14)

con frutti di mare
89 SPAGHETTI CINESI CON VERDURE (3, 6)
90 SPAGHETTI CINESI CON GAMBERI (3, 6)
91 SPAGHETTI CINESI ALLA PIASTRA (3, 4,6, 11)

con frutti di mare
92 SPAGHETTI DI SOIA CON VERDURE (3, 6)
93 SPAGHETTI DI SOIA CON GAMBERI (6)
94 SPAGHETTI DI SOIA ALLA PIASTRA (4,6, 14)

con frutti di mare
95 SPAGHETTI DI SOIA CON MANZO PICCANTE (4, 6, 14)
96 YAKIUDON (3,6, 11)

pasta di riso saltato con verdure e gamberi

97 YAKISOBA (3,6, 11)

pasta di grano saraceno saltato con verdure e gamberi

98 TORIDON (6)

riso bianco con pollo saltato

99 CHUKA DON ()

riso bianco con verdure, gamberi e gamberoni saltati

4

.
i
\

LA FORMULA “ALL YOU CAN EAT” SI FA A TUTTI )
O NESSUNO DELLO STESSO TAVOLO

| DESSERT, | LIQUORI, LE BEVANDE E | CAFFE
SONO ESCLUSI

| PIATTI INTERI NON CONSUMATI VERRANNO
CONTEGGIATI A PREZZO PIENO )

Via Rapetti, 25 ¢ Lavena Ponte Tresa



POLLO

100
101
102
103
104
105
106
108
109

PICCANTE (6)

IN SALSA AGRODOLCE

CON BAMBU E FUNGHI (6)

ALLA PIASTRA

AL CURRY

CON VERDURE (6)

AL LIMONE

ALLE MANDORLE (5, 6)

MAIALE IN SALSA AGRODOLCE (1,3)

ANATRA

110
111
112
113
117

PICCANTE (6)

IN SALSA AGRODOLCE
CON BAMBU E FUNGHI (6)
ALLA PIASTRA (6)
ARROSTO

VITELLO

120
121
122
123
125
126
128

PICCANTE (6)

IN SALSA AGROPICCANTE
CON BAMBU E FUNGHI (6)
ALLA PIASTRA (6)

CON VERDURE (6)

CON CIPOLLE (6)

CON PEPERONI (6)







GAMBERETTI

130  PICCANTI (2,6)

131 IN SALSA AGRODOLCE (2)
132  CON BAMBU E FUNGHI (2,6)
133  ALLAPIASTRA (2,6)

134  CON VERDURE (2, 6)

135  SALEE PEPE (2

GAMBERON]

136 PICCANTI (2, 6)
137  INSALSA AGRODOLCE (2)
138  CON BAMBU E FUNGHI (2, 6)

139  COSCE DI RANA ALLA PISATRA (2,6)

piccante
FRITTO/TEMPURA
-
‘: G‘ 140 PATATINE FRITTE

141 VERDURE FRITTE (1, 3)

142 GAMBERETTI FRITTI (1,2, 3)

143 ANELLI DI CALAMARI FRITTI (1, 3)
144 POLLO FRITTO(1, 3)

145 TEMPURA MORIAWASE 7 pz. (1, 2,9)

gamberoni e verdure

146 YASAI TEMPURA 7 pz. (1)

verdure miste

www.atlantidejaps.it



GRIGLIA

150

151

152

153

154

155

YAKI EBI (2)

spiedini di gamberi

YAKI TORI
spiedini di pollo

YAKI NIKU

spiedini di manzo

GURIRU EBI (2)

gamberoni alla griglia

SALMONE ALLA GRIGLIA (4,6)

ORATA ALLA GRIGLIA (4.,6)

Via Rapetti, 25 ¢ Lavena Ponte Tresa
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Cli SPECIAL DISHES sono piatti speciali
non compresi nella formula

ALL YOU CAN EAT

Atlantide Daps

ASIAN FUSION RESTAURANT



PIATTI SPECIALI

158 MIX TARTAR (4)

salmone,tonno ,branzino, Kani,

kappa tagliato a cubetti con soia,

succo di limone e olio di sesamo

159 TEKKA TARTAR (4)

tonno tagliato a cubettiin salsa soia,

succo di limone e olio di sesamo
160 SUZUKI TARTAR (4)

branzino tagliato a cubetti in salsa soiq,

succo di limone e olio di sesamo

161 GUNKAN SPICY TUNA OUT (6) €

bigné di riso con tonno piccante
avvolto con tonno

162 GUNKANSPICY SALMON OUT (6) €
bigné di riso con salmone piccante

avvolto con salmone

Via Rapetti, 25 ¢ Lavena Ponte Tresa

9,00

/.50

7,50

6,00

6,00
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PIATTI SPECIALI

163 MAGURO SASHIMI 15 pz. (6) € 15,00
tonno crudo

164 HOKKIGAI SASHIMI 10 pz. (6) € 12,00
vongole artiche

165 AMAEBISASHIMI 12 pz. (6) € 15,00
gambero rosso crudo

166 SASHIMI MORIAWASE 20 pz. (14) € 20,00
pesce misto crudo

167 CARPACCIO SAKE 30 pz. (6) € 20,00
salmone crudo

168 MAGURO TATAKI 15 pz. (6,11) € 13,00
tonno scottato con sesamo

www.atlantidejaps.it
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